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People caring for people. MaternityCarePeople caring for people.

343 - 357 Blackburn Rd

Mount Waverley VIC 3149 
Ph: 03 9881 7700

waverleyprivate.com.au
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特殊监护育婴室之旅



特殊监护育婴室（SCN）能照顾比新生儿重症监护室中相
对健康和强壮的新生儿。在我们Waverley私立医院，我们
接收妊娠32-33周以上的不需要呼吸辅助的婴儿。 

第一步：
欢迎您来到特殊监护育婴室
您的宝宝之所以需要入住到特殊监护育婴室是因为除了日
常喂养和在病房里父母的护理以外，他们还需要一些额外
的护理。

宝宝们需要入住到SCN的一些原因是：

–若妈妈有妊娠糖尿病，新生儿需要在出生之后进行血糖
监测

–早产的新生儿

–<2.5千克 or >4.5千克的新生儿

–需要吸氧或者静脉治疗的新生儿

–有任何异常的新生儿 

第二步：
护理：
您的宝宝已经入院并由他们自己的儿科医生负责。您需要
将您的宝宝尽快加入到您的私人保险里。

根据宝宝的整体状况和护理要求，您的宝宝可能会在开放
式的婴儿床里或者保温箱里接受护理。

无论是母乳喂养或者奶粉喂养我们都会提供支持和帮助
以及为宝宝提供基础的护理，我们鼓励父母参与您宝宝的
护理。

我们提供奶粉，但是如果您想要用自己准备好的奶粉，我们
也可以安排。请与您的助产士/护士讨论您的喂养计划。

第三步：
准备从特殊监护育婴室出院：
根据宝宝的入院原因，您的宝宝通常会在您住院期间从我
们的特殊监护育婴室出院，然后回到您的房间。

若在您的宝宝在您出院之后任然需要留在SCN， 您和您的
伴侣可以随时来探望。

在这种情况下，我们会安排您和您的伴侣在宝宝出院的前
一晚回到医院，和宝宝在一起留宿一晚（免费），从而确保
您和您伴侣能在有我们的支持和帮助下为您的宝宝提供24
小时的护理。

宝宝的父母都可以在宝宝入住到SCN的时候参与到宝宝护
理中。因为我们的特殊监护育婴室的场地有限，出于对感染
风险的控制以及确保您宝宝的安全，我们不允许除了父母
以外的人或儿童进入。

在SCN我们一起共同面对宝宝的护理问题。我们会帮助您
落实每一步宝宝的护理计划，确保您有最佳的体验。没有
任何问题或者疑问是可以被忽略的，当您有问题或者疑问
时请务必跟我们的助产士/沟通询问从而确保您获得尽可
能多的信息。我们提供出院后的相关服务。 

第四步：
出院后的服务
我们医院设有母乳喂养咨询服务中心，若您有需要，您可以
在我们的官网预定。

若您在宝宝睡眠安抚方面有任何问题，可以电话联系我们
的早期育儿中心（EPC）9881 7671

我们将竭尽全力照顾护理您宝宝确保您的育儿之旅更轻松！


